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Inleiding

Door de coronamaatregelen in een deel van het jaar werden diverse activiteiten zoals de realisatie van de plannen
rond het Food Xperience Center Noord-Nederland weer opgeschoven,. Echter is het ons toch gelukt nog een groot
aantal activiteiten door te laten gaan en hebben we nieuwe initiatieven kunnen starten.

Directeur-bestuurder Anita van der Noord is door SDG Nederland gevraagd om als regiocodrdinator op te treden voor
de Brede Beweging in Groningen en Drenthe. Anita was als aanjager al actief in ‘Global Goals’ gemeente Noordenveld.
In het afgelopen jaar heeft Anita er ook voor gezorgd dat de provincie Drenthe de eerste SDG-provincie in Nederland
werd. Ook werd het SDG House Groningen i.s.m. MBO-opleiding Noorderpoort opgezet in Het Kasteel, een van de
locaties van Noorderpoort in de stad Groningen. Hieronder meer.

Ook anderen werden gestimuleerd door onze activiteiten. Zo werden door de succesvolle onderzoeken rond onze 3D-
voedselprinter door de Health Hub in Roden nieuwe 3D-voedselprinters aangeschaft en hebben we in de Health Hub
diverse bijeenkomsten georganiseerd. Onze 3D-voedselprinter kunnen we het komend jaar reserveren voor de
FoodXNoord-activiteiten in Veenhuizen.

Daarnaast is de samenwerking met zusterorganisatie stichting Kind en Voeding verder inhoud gegeven en zijn we als
penvoerder van diverse projecten - die hieronder nader beschreven worden - actief gebleven.

SDG zaken

De Nieuwe Leefstijl houdt zich bezig met alle SDG’s, de in 2015 door alle landen van de VN omarmde duurzame
ontwikkelingsdoelstellingen om in 2030 een einde te hebben gemaakt aan armoede en ongelijkheid, de planeet te
beschermen en ervoor te zorgen dat alle mensen in vrede en voorspoed kunnen leven. Vandaar dat we een ideale
partner zijn voor SDG Nederland om in Groningen en Drenthe organisaties, overheden, onderwijsinstellingen en
ondernemers te inspireren en activeren om eraan mee te doen. Door onze betrokkenheid is Anita van der Noord
gevraagd om de regiocodrdinatie voor de beide provincies te doen. In een sessie in Veenhuizen georganiseerd door
Anita hebben de verantwoordelijke gedeputeerde en de Commissaris van de Koning het convenant getekend
waarmee de provincie Drenthe de eerste SDG-provincie in Nederland is geworden.

We hebben gekozen voor ontwikkeling van onderop. Dat wil zeggen: een primaire keuze voor het MKB en MBO. En
daarbij ook zoveel mogelijk jeugd/jongeren erbij betrekken, want het gaat over hun toekomst. In lijn met het opzetten
van de Voedsel Jongerenraad in 2020 met Terra, is het SDG House Groningen opgezet met Noorderpoort. Tijdens de
start van de Voedsel Jongerenraad had Noorderpoort ook al het SDG-convenant getekend, dus was de basis al gelegd.

Op 24 september is in het kader van de SDG Action Day (de verjaardag van het besluit van de VN) het SDG House
geopend en is de verantwoordelijkheid ervoor in handen van Noorderpoort gelegd.

De opening van SDG House Drenthe zou op 2 december plaatsvinden, maar is vanwege de toen heersende
coronamaatregelen uitgesteld. Het SDG House Drenthe wordt opgezet met het Alfa College in Hoogeveen. Daar zijn
veel activiteiten die passen bij de SDG’s: waterstof experimenten, tiny houses en recycling.

Het MKB kan in aanmerking komen voor een SDG-predicaat, waarmee men kan tonen dat al hard gewerkt wordt aan
de SDG’s in dat bedrijf. De predicaten geven de niveaus van ontwikkeling aan via brons, zilver en goud.

In de komende periode wordt dat verder ontwikkeld als pilot voor landelijke introductie, waarvoor dan een
onafhankelijke commissie wordt ingesteld die de toekenning van de predicaten zal beoordelen.

De gegevens van de bedrijven die meedoen zijn te vinden op SDG Platform, een website genaamd SDG Impact, belegd
bij het marketingbedrijf Ten Stripes, dat zeer actief de SDG’s in hun activiteiten promoot.

In het kader van de SDG Action Day is een dialoog met de Jongerenraden van Noord-Nederland georganiseerd en
geleid door prinses Laurentien van Oranje.

In juli is een SDG Toermee georganiseerd met bezoek aan Veenhuizen, Roden en Westerkwartier. Daarbij zijn enkele
bedrijven bezocht die zich actief met de SDG’s bezig houden, maar ook de gemeentehuizen van Noordenveld en
Westerkwartier. In de bus werd bij de Eerste Wijk (Veenhuizen) door gedeputeerde Tjisse Stelpstra en Commissaris
van de Koning Jetta Klijnsma het convenant ondertekend waarbij Drenthe de eerste SDG provincie van Nederland
werd. Het filmpje hiervan op YouTube: https://youtu.be/ZYKdD n cRg.
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Overigens wordt ook de relatie gezocht met de kunst en culltuursector. DNK Assen (theater, bibliotheek, cultuurhuis)
ontving een SDG-predicaat uit handen van de wethouder (https://youtu.be/piM3Ws9PZrE) en bij de Academie
Minerva (Groningen) maakten studenten affiches gerelateerd aan de 17 SDG-doelstellingen.

Food Xperience Center Noord-Nederland (FoodXNoord)

Een belangrijk project waarin al veel tijd en geld is geinvesteerd is het beoogde leer- en ervaarcentrum voor voeding in
een duurzame voedselketen. Sinds dat we werkten met internationale studenten van NHL Stenden waarvoor dit een
tongbreker was, noemden we dit initiatief het Food Xperience Center Noord-Nederland, verkort tot FoodXNoord.
Doordat Anita van der Noord gevraagd is om deel te nemen aan de Food Forward Track Groningen-Drenthe van de
Rabobank, wordt ook op suggestie van mededeelnemers de naam ‘Expeditie Voedselverwondering’ gebruikt. Het is
ook de titel van een filmpje dat door ons is gemaakt en door de Rabobank wordt gebruikt:
https://youtu.be/8nxCX2nbCXI. Overigens stond er in het blad Boerderij ook een erg leesbaar artikel hierover met ook
een link naar het filmpje: https://www.boerderij.nl/expeditie-voedselverwondering-van-grond-tot-mond.

Het lijkt erop dat het komend jaar de beoogde ontwikkelingen in een versnelling komen. Volg het op de eigen website:
www.foodxnoord.nl.

De bedoeling is dat FoodXNoord op termijn een zelfstandige organisatie wordt.

Westerkwartier

Tevens zijn wij gevraagd om een rol te spelen bij het ontwikkelen van de voedselagenda van de gemeente
Westerkwartier. Sinds enkele jaren zijn we al maatschappelijk partner van de gebiedscodperatie Westerkwartier. Deze
samenwerking heeft ertoe geleid dat er op meerdere terreinen intensiever contact is en tot nieuwe gezamenlijke
initiatieven kan leiden. Een van de initiatieven is om samen met de stichting Kind en Voeding de Baby Groente Tas
(BGT) te introduceren. Deze BGT is bedoeld om baby’s zo vroeg mogelijk gezond eten te geven met veel verse groente.
De verwachting van deskundigen is dat daarmee een betere start voor een gezond leven wordt gegeven in dit geval
passend in het Lokaal Preventieakkoord Westerkwartier.

Petje af

In de beleidsplannen van stichting de Nieuwe Leefstijl stond vanaf de start dat we aandacht wilden besteden aan
armoede en generationeel doorgegeven achterstandssituaties. Het idee leefde van een weekendschool. Vandaar dat
toen Anita van der Noord in haar rol van bestuurder van het departement Drenthe van de Maatschappij van
Nijverheid en Handel in aanraking kwam met Petje af Nederland de link snel gelegd was. Petje af Noordenveld bestaat
nu een aantal jaar en heeft de toegevoegde waarde voor de gemeente laten zien, waardoor de gemeente een
substantiéle bijdrage heeft toegezegd voor de komende drie jaar en zelfs voor de uitbreiding naar meerder groepen.
Ko Henneman is als penningmeester betrokken bij dit initiatief en heeft voor de eerste drie jaar gezorgd voor de
subsidieaanvragen. Ook de naastliggende gemeente Westerkwartier heeft laten weten dat een weekendschool amet
de systematiek van Petje af welkom is. Vandaar dat de stichting Petje af Westerkwartier zal worden opgericht. In de
loop van komend jaar kan gestart worden met twee groepen, waarbij het gesprek momenteel gaat of dit in het
weekend zal plaatsvinden of op een verlengde schooldag.

Samenwerking met stichting Kind en Voeding

De Nieuwe Leefstijl maakt gebruik van de kennis en ervaring van de voorlichters van de stichting Kind en Voeding voor
de diverse evenementen die worden georganiseerd. Omdat we zo intensief samenwerken, is een deel van het bestuur
ook deel van het bestuur van Kind en Voeding. Daarmee worden de activiteiten goed op elkaar afgestemd. Voorlichter
van Kind en Voeding speelden een rol bij de opnames van het filmpje ‘Expeditie Voedselverwondering’ en zullen ook
de codrdinatie en inhoudelijke begeleiding van de Baby Groente Tas pilot doen.

Voedsel Jongerenraad

Jongeren uit de vorig jaar opgerichte Voedsel Jongerenraad deden ook dit jaar mee met diverse activiteiten. Twee
leden, tevens leerlingen van de nieuwe opleiding Food, Life & Innovation van Terra deden actief mee met
verscheidene projecten en studeren waarschijnlijk af op het onderwerp ‘Fruitleer’.


https://youtu.be/pjM3Ws9PZrE
https://youtu.be/8nxCX2nbCXI
https://www.boerderij.nl/expeditie-voedselverwondering-van-grond-tot-mond
http://www.foodxnoord.nl/
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Politiek Netwerk Drenthe

Ook dit jaar trad de Nieuwe Leefstijl op als penvoerder voor dit initiatief en zijn een aantal bijeenkomsten
georganiseerd waarvoor door het Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties subsidie werd verleend.
Een voorbeeld ervan is de Jongerendialoog die in Roden werd georganiseerd (https://youtu.be/i6GZueHzdJl).

Overige activiteiten

Als gebruikelijk waren we weer samen met Welzijn in Noordenveld (WiN) actief met onze receptenwedstrijd voor
kinderen uit groep 5 t/m 8 onder de naam ‘Geef mij de (schijf van) vijf’, gelinkt ook aan het Drents provinciale project
Kindermenu 2.0. Het winnend gerecht staat inmiddels op de menukaart van Aziatisch restaurant Merry Gold in Roden.
Een deel van de opbrengt schenk het restaurant aan Petje af Noordenveld. Het winnend gerecht zal eveneens
opgenomen worden in het Kindermenu 2.0. kookboek dat in 2022 uitkomt.

Daarnaast zijn we actief betrokken bij een aantal aanpalende organisaties. Met name valt te noemen de
Nederlandsche Maatschappij voor Nijverheid en Handel, die ook ons FoodXNoord initiatief ondersteunt. Anita van der
Noord is bestuurslid van departement Drenthe van ‘De Maatschappij’.

Toekomst

Zoals in ons vorige jaarverslag werd aangegeven was de prioriteit in 2021 de bepaling van de locatie waar het Food
Experience Center zich kan vestigen, waar naast het museale leer- en ervaarstuk ook seminar- en opleidingsruimte
mogelijk is. Daarvoor zijn we toch weer teruggekeerd naar ons uitgangspunt van vijf jaar geleden, namelijk
Veenhuizen. Daar zijn ons inmiddels locaties aangeboden die erbij kunnen passen. Dat zal in 2022 nader worden
onderzocht en samen met ondernemers de uitvoering worden opgepakt. Het bestuur van de Nieuwe Leefstijl zal op
termijn meer op afstand van dit initiatief gaan staan.

Daarnaast zal het uitrollen van de SDG-predicaten meer aandacht krijgen en het bijeenbrengen van de onafhankelijke
commissie die de toekenning van de predicaten aan de bedrijven zal beoordelen, zodat de pilot op landelijk niveau
kan worden overgenomen.

Relevante verwijzingen/websites
e Stichting de Nieuwe Leefstijl: www.denieuweleefstijl.nl
e FoodXNoord: https://foodxnoord.nl
e Expeditie Voedselverwondering — het filmpje: https://youtu.be/ZYKdD n cRg

e  Stichting Kind en Voeding: www.kind-en-voeding.nl

e Voedsel Jongerenraad: www.voedseljongerenraad.nl

e Politiek Netwerk Drenthe: www.politieknetwerkdrenthe.nl

e SDG Nederland: www.sdgnederland.nl

e SDG Impact: https://sdgimpact.nl

e SDG Jongerendialoog: https://youtu.be/i6GZueHzdJI

e  Opening SDG House Groningen:
https://www.facebook.com/100017848386504/posts/pfbid02sDAc4HbsfdlbDdfi5gctDCkqlGQcwHmMpamUUy
Uhf7nu558CyomgAdC64jVBRQI8bl/?app=fbl



https://youtu.be/i6GZueHzdJI
http://www.denieuweleefstijl.nl/
https://foodxnoord.nl/
https://youtu.be/ZYKdD_n_cRg
http://www.kind-en-voeding.nl/
http://www.voedseljongerenraad.nl/
http://www.politieknetwerkdrenthe.nl/
http://www.sdgnederland.nl/
https://sdgimpact.nl/
https://youtu.be/i6GZueHzdJI
https://www.facebook.com/100017848386504/posts/pfbid02sDAc4HbsfdJbDdfi5gctDCkq1GQcwHmpamUUyUhf7nu5S8CyomqAdC64jVBRQi8bl/?app=fbl
https://www.facebook.com/100017848386504/posts/pfbid02sDAc4HbsfdJbDdfi5gctDCkq1GQcwHmpamUUyUhf7nu5S8CyomqAdC64jVBRQi8bl/?app=fbl
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Financieel overzicht 2021 de Nieuwe Leefstijl

inkomsten uitgaven

saldo Rabobank lopende rek. 1/1/2021 € 454,77 uitgaven PND (pol Netwerk Drenthe) €14.190,83
saldo Rabobank spaarrek. 1/1/2021 €0,31 uitgaven tbv HNZ (Heel Noordenveld Zoemt) €161,61
bijdrage BZK voor PND € 17.500,00 uitgaven tbv SDG's €12.978,35
bijdrage HNZ € 4.000,00 contributies €678,50
bijdrage SDG Nederland € 1.000,00 Digidentity 2 jr 54,45
bijdrage Rabobank ivm Food Forward Track € 1.000,00 alg onkosten €487,96
donatie Sardinia € 100,00 kosten Rabobank €119,37
gefactureerd €20.898,47 saldo Rabo bank spaarrek 31/12/2021 €5.000,67
Belastingdienst teruggaaf € 953,00 Saldo Rabobank lopenderek 31/12/2021 €12.234,81
totaal €45.906,55 €45.906,55



